
Jamf Parent: Leitfaden für Eltern  

Sehr geehrte Eltern, 
unter dem folgenden Link finden Sie ein kurzes Erklärvideo zur Funktionsweise der App Jamf 
Parent: 
https://learn.jamf.com/de-DE/bundle/jamf-parent-guide-for-parents/page/
Getting_Started_with_Jamf_Parent.html) 

Mit Jamf Parent können Sie die Nutzung von Apps und Funktionen auf den Geräten Ihrer Kinder 
einschränken und erlauben. Sie können die Geräte Ihrer Kinder nur in den Zeiträumen 
außerhalb der Unterrichtszeit (an Werktagen von 13 Uhr bis 7:30 Uhr) mit  Jamf 
Parent verwalten. 
Die Zugangsdaten zur App erhalten Sie per Mail von jamfschool. 
 

Erlauben und Einschränken der Nutzung von 
Apps 
 
Mit Jamf Parent können Sie festlegen, welche 
Apps Ihr Kind auf seinem Gerät nutzen darf.  
Dazu schränken Sie unter „Erlaubte Apps“ 
Anwendungen entweder nach Kategorien wie 
„Soziale Medien“ oder „Spiele“ ein. Oder Sie 
legen sich auf konkrete Apps fest. Dies ist 
passgenauer. Tippen Sie dazu auf 
„Gerätefunktionen einschränken“. 
Es könnte z.B. grundlegend der Internetbrowser 
„Safari“ erlaubt oder eingeschränkt werden. 

Aktivieren der App-Sperre für einen bestimmten Zeitraum 

Mit der „App-Sperre“ können Sie einen Timer für 
App-Einschränkungen festlegen. Wenn auf dem 
Gerät Ihres Kindes die App-Sperre aktiv ist, kann 
Ihr Kind nur die Apps nutzen, die Sie in der 
angegebenen Zeit erlauben. Wenn Sie nur eine 
App erlauben, wird diese App auf dem Gerät Ihres 
Kindes gestartet und kann nicht beendet werden, 
bis der Timer für die App-Sperre abgelaufen ist.  

Gesetzte Häkchen stehen für erlaubte Apps und 
nicht gesetzte Häkchen für deaktivierte bzw. 
gesperrte Apps. Im Beispiel auf der rechten Seite 
wurde nur die App „Clock“ für 5 Minuten 

verfügbar gemacht. 
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Während der aktivierten Sperre wird auf Ihrem Gerät der entsprechende 
Countdown für die eingestellte Zeit angezeigt. Sie haben die 
Möglichkeit, über „App-Sperre deaktivieren“ die Einschränkung 
vorzeitig zu beenden. 

Erstellen von Geräteregeln  
(Wichtige Möglichkeit für wiederkehrende Szenarien) 

Unter dem Abschnitt „Geräteregeln“ können Sie 
Regeln im Vorfeld einstellen, die entweder spontan 
aktiviert werden können oder zu festgelegten 
Zeiten automatisch greifen.  

Sie tippen auf „Geräteregeln erstellen“ und haben 
die Auswahl zwischen den Geräteregeltypen 
„Bewegung“, „Spontan“ oder „Tag und Uhrzeit“ (siehe rechtes Bild!). 

Geräteregeltyp „Spontan“  
 
Nach dem Tippen auf „Spontan“ erscheint die 
Oberfläche „Eingeschränkte Apps“. Hier ist zu 
empfehlen, auf „Benutzerdefiniert“ zu tippen.  

Danach können Sie wie gewohnt die Apps 
auswählen, die erlaubt sein sollen (gesetztes 
Häkchen) oder durch dieser Regel deaktiviert sein 
sollen (keine Häkchen). In dem rechten Beispiel sind 
u .a . der Internetbrowser Safar i und d ie 
Kamerafunktion gesperrt (keine Häkchen). 
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Indem Sie auf „Weiter“ (rechts oben) klicken, können Sie 
anschließend die Geräteregel benennen. Das Ganze wird 
durch „Sichern“ (rechts oben) abgeschlossen. 

 

In diesem Fall heißt die Geräteregel „Eingeschränkte Nutzung 1“ und diese können Sie nun 
durch das Anklicken aktivieren, wann Sie wollen.  

Erneut können Sie die Dauer festlegen, wie lange die 
Geräteregel aktiv sein soll (hier z.B. 20 Minuten) und 
durch das Tippen auf Start wird die vorprogrammierte 
Einschränkung aktiviert. 
Die Einschränkungen bestimmter Apps werden nur aktiv, 
wenn das iPad Ihres Kindes online ist.  
Auf Ihrem Gerät ist dann folgende Einblendung zu 

sehen.  
Durch das Tippen auf „Durchsetzung aktiver Geräteregeln beenden“ können 
Sie vorzeitig die Einschränkungen wieder aufheben. 

Geräteregeltyp „Tag und Uhrzeit“ 

Dieser Geräteregeltyp eignet sich vor allem für wiederkehrende 
Situationen innerhalb einer Woche. So kann z.B. eine Geräteregel für 
ein bestimmtes Zeitfenster an einem oder an mehreren Tagen 
festgelegt werden, die den Zugang ins Internet über den Browser 
Safari nicht ermöglicht. So ist es beispielsweise auch möglich, 
ausschließlich die Schulbuchapps oder GoodNotes zu aktivieren.  
Es können mehrere Geräteregeln erstellt werden. 

Dabei gehen Sie genauso vor, wie beim Einstellen des Geräteregeltyps 
„Spontan“, nur dass Sie zu Beginn auf „Tag und Uhrzeit“ klicken. Sie 
tippen auf „Benutzerdefiniert“, wählen die erlaubten Apps durch das 
Setzen von Häkchen aus und gelangen durch das Tippen auf „Weiter“ 
zur Auswahl der Wochentage, des Startzeitpunktes 
und des Endzeitpunktes. In dem angezeigten 
Beispiel ist immer am Montag, Dienstag und 
Donnerstag zwischen 15.00 und 17.00 Uhr die 
Geräteregel aktiv. 

Abgeschlossen wird das Ganze durch das Benennen der Geräteregel und 
durch das abschließende Sichern. 
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In unserem Beispiel sind zwei Geräteregeln erstellt worden, von denen die 
über „Tag und Uhrzeit“ erstellte Regel immer automatisch aktiv wird, 
während die andere über „Spontan“ erstellte Regel immer extra aktiviert 
werden muss. 

Alle aktiven Geräteregeln können durch das Tippen auf „Durchsetzung 
aktiver Geräteregeln beenden“ frühzeitig beendet werden.  
Geräteregeln können durch das Wischen von rechts nach links gelöscht 
werden. 

Bitte beachten Sie außerdem Folgendes: 
• Da es bereits ab 13 Uhr möglich ist, die Jamf-Parent-App zu nutzen, können Sie damit auch 

Apps einschränken, die Ihr Kind an manchen Tagen im Nachmittagsunterricht benötigt. 
Definieren Sie also für diese Tage entsprechende Ausnahmen. 

• Mit der Apple-Funktion "Bildschirmzeit" (Einstellungen - Bildschirmzeit) können Sie auf dem 
iPad Ihres Kindes nachsehen, wie viel Zeit Ihr Kind mit welchen Programmen verbringt. 
Ausgehend davon sind Gespräche zur sinnvollen Nutzung des iPads und Vereinbarungen zur 
Einschränkung und Nichtnutzung möglich.  

• Dort sind durch die Einstellungen der Bildschirmzeit ebenfalls Einschränkungen von Apps 
möglich: Nehmen Sie hier jedoch keine Einschränkung von schulischen Apps während 
der Unterrichtszeiten vor! Andernfalls kann Ihr Kind Anwendungen nicht nutzen, die im 
Unterricht benötigt werden.  

Genauere Hinweise zur Einstellung der Bildschirmzeit finden Sie unter folgendem Link:  
h t t p s : / / s u p p o r t . a p p l e . c o m / d e - d e /
105121#:~:text=zugelassene%20Websites%20beschränken.-,Öffne%20die%20Einstellungen%2DApp%2C%20un
d%20tippe%20dann%20auf%20„Bildschirmzeit,oder%20„Nur%20genehmigte%20Websites“. 

Mit diesem Leitfaden erhoffen wir uns von Seiten des WEG, dass Sie in der Anwendung der 
Jamf-Parent-App ein gut nutzbares Tool für sich und Ihr Kind finden. 

Regina Mauer, StDin 
(Systembetreuerin) 
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