K. Lindner WEG Schulpsychologin
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Beratungsstellen fiir Kinder & Jugendliche in Krisensituation

Die Schulzeit ist fur alle eine wichtige Lebensphase. Doch nicht fir jedes Kind und jede/n
Jugendliche/n ist diese Zeit einfach. Schwierigkeiten beim Lernen, mit Mitschuler:innen,
Konflikte oder unvorhergesehene Ereignisse in oder auBerhalb der Familie kbnnen jeden
von uns - vollig unverschuldet - in eine schwierige Situation bringen, die alleine nicht mehr
gut zu bewaltigen ist. Die frihzeitige Unterstlitzung durch professionelle Hilfsangebote
kann es jedoch deutlich erleichtern, eine Krise zu bewaltigen.

Ansprechpartner:innen fiir Schiiler:innen:

Am WEG:

e Jede Lehrerin und jeder Lehrer des Vertrauens
e Die Beratungslehrerin: Frau Bluhme, Zi. 215a, Tel. 09122-930957 oder (iber Teams
e Die Schulpsychologin: Frau Lindner, Zi. 215b, Tel. 09122-930958 oder liber Teams

Aufderhalb der Schule

o Staatliche Schulberatungsstelle fiir Mittelfranken
Tel. 0911 - 58 676-10, E-Mail: verwaltung@schulberatung-mittelfranken.de (Glockenhofstr. 51, Nbg)
e Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Familien-, Lebensfragen
o Tel.09122 —98414-320, E-Mail: info@eb-roth-schwabach.de (Wittelsbacherstr. 4A, Schwabach)
o Tel.09171 - 4000, E-Mail: info@eb-roth-schwabach.de (Miinchener Str. 33, Roth)
o Tel.0911 - 2354241, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-nuernberg.de (Tucherstr. 15, Nbg)
e Kinder- und Jugendnotdienst
Tel: 0911 - 213-3333 (rund um die Uhr) (Reutersbrunnerstr. 34, Nbg)
e Krisendienst Mittelfranken
Tel. 0911-42 48 55 0 // 800-6553000, E-Mail: info@krisendienst-mittelfranken.de (Hessestr. 10, Nbg)
e Jungenbiiro Niirnberg
Tel. 0911 - 528 147 51, E-Mail: info@jungenbuero-nuernberg.de (Wespennest 9 (linker Eingang), Nbg)
e Kinderschutzbund
Tel. 0911 - 929190-00, E-Mail: kontakt@kinderschutzbund-nuernberg.de (Rothenburger Str. 11, Nbg)
e AURA Niirnberg (Gewaltpravention, Selbstverteidigung fiir Frauen und Madchen)
Tel. 0911 - 28 46 29, E-Mail: info@aura-nuernberg.de (GleiBbuhlstr. 10, Nbg)
o Wildwasser (fiir Mdadchen gegen sexuellen Missbrauch und sexualisierte Gewalt)
Tel. 0911 - 331 330, E-Mail: info@wildwasser-nuernberg.de (Rickertstr. 1, Nbg)
o Schlupfwinkel (Kinder-, Jugend-, Familienhilfe)
o Tel: 09122 — 8078620, E-Mail: fae-sc@schlupfwinkel.de (Stidliche Ringstr. 1, Schwabach)
o Tel: 0911 — 279840, E-Mail: info@schlupfwinkel.de (Lorenz-Hagen-Str. 23, Nbg)
e  Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
o Tel.:0911-398 28 00 (Prof.-Ernst-Nathan PI. 1, Haus 48, Nbg)
o Tel.: 0981-4653-0 // 0981-4653-1870 (Feuchtwangerstr. 38, Ansbach)
o Polizei (Beauftragte fiir Kinder und Jugendliche)
Tel.: 110 // 09122-9270 (Friedrich-Ebert-Str. 10, Schwabach)

¢ online-Beratung: bke-beratung.de (anonym)




